
trata de personas

Es un delito complejo 
con fines diversos que 
está presente en todo 

el mundo.

Viola los derechos 
humanos, anulando la 
libertad y dignidad de 

las personas.

elementos que componen la trata de personas: 

conductas

medios

amenazas

captar

transportar

trasladar

acoger

recibir

coacción engaño

rapto fraude

abuso de
poder

uso de
la fuerza

Son las actividades que las personas tratantes
realizan para sacar a la víctima de su entorno social, 

pudiendo ser dentro del mismo país o a otro.
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02 Son las formas en que se realizan las conductas.

Considera a las 
personas como un 
“objeto” que puede
ser comercializado.

o de una situación 
de vulnerabilidad 

El delito de trata de personas se compone de distintas etapas: 
enganche o reclutamiento; traslado, sometimiento y explotación.



servidumbre 

explotación de 
la prostitución 

ajena

otras formas 
de explotación 

sexual

trabajos o 
servicios 
forzados 

esclavitud 
o prácticas 
análogas 

Extracción 
de órganos 

situaciones de riesgo:

Son los propósitos de la explotación.03
fines

Todos y todas estamos 
expuestas, sin embargo, 

los registros indican 
que las niñas y mujeres 

representan más del 
80% de las víctimas.

México es un país 
de origen, tránsito 
y destino para la 

trata de personas.

Ayudemos todas y todos 
a erradicar este delito.

¡Infórmate!
¡Involúcrate!
¡Denuncia! 

Ser niña o mujer indígena, 
migrante o en situación 

migratoria irregular.

Promoción de la venta 
y explotación de las 

mujeres y niñas.

Violencia, discriminación 
y adicciones.

Pobreza

Marginación

Falta de oportunidades 
educativas y laborales

Ligas de interés: https://www.gob.mx/inmujeres/acciones-y-programas
/prevencion-de-la-trata-de-personas

Línea Nacional contra la Trata de Personas 800-5533000
Desde Estados Unidos 1-888-3737-888


